
                                                  ПЕРЕЧЕНЬ МЕРОПРИЯТИЙ                                ПРОЕКТ 

по  ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ 

 включенных в Календарный план официальных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий Курской области на  2019 год 
  

Nп/п Наименование и вид мероприятия (с указанием спортивной 
дисциплины, возрастных групп участников) 

Сроки проведения 
мероприятия (включая день 

приезда и отъезда) 

Место проведения 

1.  Соревнования по барьерному бегу на призы мастера 
спорта Светланы Волошиной 

январь 2019г. ФОК «Старт» г. 
Железногорск 

2.  Областные соревнования по спринтерскому и 
барьерному бегу в помещении (1998 г.р. и старше, 
1999-2000гг.р., 2001г.р. и моложе) 

04 января 2019г. г. Курск 

3.  50-й Международный марафон «Дорога жизни» 27 января 2019 г. Ленинградская 
обл. 

4.  Чемпионат и Первенство  Курской области среди 
юниоров до 23лет(97-99г.р.), юниоров до 20лет(00-
01гг.р.), юношей и девушек до 18лет(02-03гг.р.) в 
помещении 

19-20 января 2019г. г. Губкин 

5.  Первенство ДЮСШ «Виктория»  2006-2007г г.р. и 
моложе 

27 января 2019г. г. Курск 

6.   Первенство России среди юношей и девушек до 18лет 
(02-03гг.р.) в помещении 

29 января-01 февраля 
2019г. 

г. Волгоград 

7.  Кубок России по бегу на 100км 01-02 февраля 2019г. г. Москва 

8.  Кубок Белогорья 2-3 февраля 2019г. г. Белгород 

9.  Всероссийские соревнования на призы ЧЕ ЗМС 
Тихомировой 

февраль г. Орел 

10.  Всероссийские открытые соревнования «Русская 
зима»; Чемпионат России по бегу на 1милю 

02-03 февраля 2019г. г. Москва 

11.  Первенство России среди юниоров до 20лет (00-
01гг.р.) в помещении 

04-07 февраля 2019г. г. Смоленск 

12.  Чемпионат России в помещении 12-15 февраля 2019г. г. Москва 

13.  Первенство России среди юниоров до 23лет (97-
99гг.р.) в помещении 

19-21 февраля 2019г. г. Санкт-Петербург 

14.  Традиционные соревнования  памяти  В. Д. Самотёсова февраль 2019г. Брянск 

15.  Первенство ДЮСШ «Виктория» в честь 50 летия  ( 2002-
03, 2004 -2005 гг. р.) 

17 февраля 2019г. г. Курск 

16.  Открытое первенство  СШОР «Урожай»   март 2019г. г. Курск 

17.  Областные  соревнования  по прыжкам в высоту 
«Железногорский   кузнечик» 

март 2019г. Железногорск 

18.  Всероссийские соревнования "Шиповка юных" "Первый 
салют Победы" 

март 2019г. Орёл 

19.  Чемпионат России в помещении среди ветеранов 14-16 марта 2019г. г. Смоленск 

20.  Кубок России по кроссу 23 марта 2019г. г. Кисловодск 

21.  Чемпионат и первенство России среди юниоров до 23 
лет (97-99гг.р.), юниоров до 20 лет (00-01гг.р.), юношей 
и девушек до 18 лет (02-03гг.р.) по горному бегу 
(вверх) 

30 марта 2019г. г. Железноводск 

Ставропольский 
край 

22.  Спартакиада ВУЗов по легкоатлетическому кроссу 17 апреля 2019г. г.  Курск 

23.   Кубок  Курской  области  по  кроссу  памяти  Н. Я. 
Яковлева 

20 апреля 2019г. г. Курск 



24.  Чемпионат и первенства Курской области по горному 
бегу (вверх-вниз) 

21 апреля  2019г. г. Курск (п. Моква) 

25.  Чемпионат и первенство России среди юниоров до 23 
лет (97-99гг.р.), юниоров до 20 лет (00-01гг.р.), юношей 
и девушек до 18 лет (02-03гг.р.) по кроссу 

25-26 апреля 2019г. г. Суздаль 

(Владимирская 
обл.) 

26.  Первенство ДЮСШ «Виктория» в честь  50 летия  школы 
( многоборье) 

25 апреля г. Курск 

27.  Соревнования в честь Почетного гражданина города 
Железногорска Екатерины Волковой 

май 2019г. стадион «Горняк» 

г. Железногорска 

28.  Весенний кубок Курской области по лёгкой атлетике 4 мая Г. Курск 

29.  Чемпионат России по марафону 04-05 мая 2019г. г. Казань 

30.  Первенство Курской области среди ДЮСШ; этап 
Спартакиады учащихся (2000-2001, 2002-2003гг.р.) 

15-16 мая 2019г. г. Курск 

31.  Чемпионат и первенство России  среди юниоров до 23 
лет (97-99гг.р.), юниоров до 20 лет (00-01гг.р.), юношей 
и девушек до 18 лет (02-03гг.р.) по горному бегу  
(вверх-вниз) 

17-18 мая 2019г. г. Санкт-Петербург 

п. Токсово 

32.  Спартакиада ВУЗов Курской области 20-21 мая 2019г. г. Курск 

33.  Первенство Курской области среди ДЮСШ   (2004 - 2005 
гг. р., 2006 г.р.  и моложе)   

     23-24 мая 2019г. г. Курск 

34.  Всероссийские соревнования среди УОР, ЦСП 
(СДЮШОР, СШОР), ДЮСШ (СШ) (юниоры до 20 лет и 
моложе) 

25-26 мая 2019г. г. Краснодар 

35.  Кубок России 27-29 мая 2019г. г. Сочи 

36.  XII Командный чемпионат России по горному бегу 
(вверх-вниз) 

31 мая-01 июня 2019г. г. Рыбинск 

Ярославская обл. 

37.  Чемпионат и первенства Центрального федерального 
округа среди юниоров до 23 лет (97-99гг.р.), юниоров 
до 20 лет (00-01гг.р.), юношей и девушек до 18 лет (02-
03гг.р.);      II этап Спартакиады учащихся (00-01ггр.) 

06-09 июня 2019г. г. Смоленск 

38.  Кубок России по полумарафону 08-09 июня 2019г. г. Томск 

39.   Первенство ДЮСШ № 1 памяти  А. А. Окорокова 13 июня 2019г. г. Курск 

40.  Первенство России среди юниоров до 23 лет (97-
99гг.р.) 

13-16 июня 2019г. г. Калуга 

41.  Первенство России среди юниоров и юниорок до 20 
лет (00-01гг.р.) 

20-23 июня 2019г. г. Саранск 

42.   Чемпионат  Курской области      28-29 июня 2019г. г. Курск 

43.  Первенство России среди юношей и девушек до 18 лет 
(02-03гг.р.)  

27-30 июня 2019г. г. Челябинск 

44.  30-й международный марафон «Белые ночи» 30 июня 2019г. г. Санкт-Петербург 

45.  Всероссийские (международные) соревнования 
«Мемориал Знаменских»; Чемпионат и Первенство  
России по бегу на 10 000м 

05-06 июля 2019г. г. Жуковский 

(Московская обл.) 

46.   Чемпионат  города Курска       05-06 июля 2019г. г. Курск 

47.  Чемпионат России по трейлу  (38,5км) 05-06 июля 2019г. г. Карпинск, 
Свердловская 

область 

48.  Клыковский пробег «святая Русь», Кубок Курской 
области по горному бегу 

14 июля 2019г. г. Черемисиново 

49.  Чемпионат России среди ветеранов 18-21 июля 2019г. г. Саранск 



50.  100-й Чемпионат России 23-27 июля 2019г. г. Чебоксары 

51.  Финал IX Спартакиады учащихся России (юниоры 
2000-01гг.р.) 

02-04 августа 2019г. г. Саранск 

52.  Осенний кубок Курской области по лёгкой атлетике 24 августа Г. Курск 

53.   19-е Межобластные  соревнования  памяти 
воспитанника спортшколы Игоря  Козина 

сентябрь 2019г. стадион «Горняк» 

г. Железногорск 

54.  Соревнования по легкой атлетике в честь дня города 
Железногорска 

сентябрь 2019г. стадион «Горняк» 

г. Железногорск 

55.  Командный Чемпионат России 03-06 сентября 2019г. г. Сочи 

56.  Чемпионат и первенство России среди юниоров и 
юниорок до 23 лет (97-99гг.р.)  по полумарафону 

06-07 сентября 2019г. г. Ярославль 

57.  Чемпионат и  первенство России среди юниоров и 
юниорок до 23 лет (97-99гг.р.)  по полумарафону 
Чемпионат и первенство России среди юниоров до 20 
лет (00-01гг.р.), юношей и девушек до 18 лет (02-
03гг.р.) по эстафетному бегу 

07-10 сентября 2019г. г. Адлер 

58.  Чемпиона России по бегу на 100 км. 15 сентября Г. Брянск 

59.  Кубок России по марафону  «Московский марафон» 21-22 сентября 2019г. г. Москва 

60.  Чемпионат и первенство  Курской  области  по кроссу;  06 октября 2019г. г.  Курск 

61.   Чемпионат  и первенство в  беге по шоссе 12 октября 2019г. с. Званное 

62.  Кросс «Профсоюзов» 13 октября 2019г. г. Курск 

63.  Чемпионат и первенства России среди юниоров до 23 
лет (97-99гг.р.), юниоров до 20 лет (00-01гг.р.), юношей 
и девушек до 18 лет (02-03гг.р.) по кроссу 

11-13 октября 2019г. г. Оренбург 

64.  Международные соревнования  по  марафонскому бегу 
«Курский соловей» ; Чемпионат и первенство Курской 
области по марафонскому бегу 

20 октябрь 2019г. г. Курск 

65.  Кубок России по горному бегу (вверх) 25 октября 2019г. г. Сочи 

п. Красная Поляна 

66.  Чемпионат России по длинному горному бегу  27 октября 2019г. г. Сочи 

п. Красная Поляна 

67.  Кубок России по горному бегу (вверх-вниз) 02 ноября 2019г. г. Москва 

68.  Первенство ДЮСШ № 1 (2005-2006, 2007 г.р. и  моложе)  08 декабря 2019г. г. Курск 

69.  Областные соревнования «Мемориал  О. Н. Дятлова» 15 декабря 2019г. г.  Курск 

70.   Межрегиональные  соревнования  Открытое  
первенство СДЮШОР  «Олимп» 

декабрь 2019г. г. Орёл 

71.  Открытый  чемпионат  и  первенство  Белгородской  
области 

декабрь 2019г. г. Белгород 

72.  Первенство  ДЮСШ  №  5 декабрь 2019г. г. Курск 

73.  Кубок  Курской  области  по  прыжкам  в  высоту декабрь 2019г. ФОК «Старт»           

г. Железногорск 

 

 


